
Erfolgreiche Praxisfortbildung für Tauchausbilder 2023 in Emden 

Am vergangenen Wochenende (26.-27.08.2023) fand die diesjährige VDST-TLN-Praxisfortbildung für 

Tauchausbilder in Emden statt. Mit 12 Teilnehmer*innen war die Veranstaltung gut besucht. Die 

Brevetierungen der Teilnehmer reichten auch in diesem Jahr vom VDST DTSA*** Taucher, der noch 

mit dem Gedanken spielt, seine Karriere in der VDST Ausbildung zu starten, bis zum alt eingetauchten 

VDST TL 3. Somit war wieder ein guter Austausch zwischen den Teilnehmern und den Ausbildern 

garantiert. 

Die Fortbildung, die sich über das Wochenende erstreckte, bot den Teilnehmer*innen die 

Gelegenheit, sich über Neuerungen und Weiterentwicklungen in der Tauchausbildung des Verbandes 

Deutscher Sporttaucher (VDST) auszutauschen.  

Ein zentrales Thema der Fortbildung war die optimale Wasserlage beim Tauchen und verschiedene 

Flossentechniken. Die Ausbilder vermittelten wertvolle Techniken und Tipps, aber auch 

Trainingsmethoden, um die Fertigkeiten beim wöchentlichen Tauchtraining zu vertiefen. 

Die Teilnehmer hatten auch die Möglichkeit, ihre Fertigkeiten in der Beherrschung der 

Tauchausrüstung sowie im Ventilmanagement und im Umgang mit Luftnotsituationen zu festigen. 

Diese Aspekte, die seit Jahren in der Ausbildung vermittelt werden, wurden von den Ausbildern 

praxisnah erläutert und geübt. 

Besonderes Augenmerk erhielt die Rettung eines verunfallten Tauchers aus einer realistischen 

Auffinde Position, die am Sonntag durchgeführt wurde. Dieser anspruchsvolle Teil der Fortbildung 

stellte sicher, dass die Teilnehmer nicht nur die notwendigen Kenntnisse besitzen, sondern auch in 

der Lage sind, sie ihren Schüler zu vermitteln. 

Die Veranstaltung bot nicht nur eine hervorragende Gelegenheit zur Weiterbildung, sondern auch 

eine Plattform für den Austausch von Erfahrungen und Ideen unter Tauchausbildern. Die 

Teilnehmer*innen kehren mit gestärktem Fachwissen, neuen Kontakten und einem erweiterten 

Verständnis für die VDST Tauchausbildung nach Hause zurück. 

Insgesamt war die "Praxisfortbildung für Tauchausbilder 2023" in Emden ein großer Erfolg und wir 

freuen uns schon auf die Durchführung im nächsten Jahr. 

Emden, August 2023 

Heiko Credet, VDST TL3 


